
Отчет о проведении лекции на тему : 

« Формирование и соблюдение личной гигиены  учащихся» 

 

 

Большое значение в охране и укреплении здоровья учащихся принадлежит его 

гигиеническому обучению и воспитанию. 

Личная гигиена - совокупность гигиенических правил, выполнение которых 

способствует сохранению и укреплению здоровья. Обучение школьников 

гигиене - задача родителей и медицинских работников. 

В условиях  вспышки вирусных и инфекционных заболеваний, очень важно 

соблюдать правила личной гигиены. Мытьё рук с мылом, простая и известная 

всем с раннего детства процедура, является важным элементом профилактики 

вирусных и инфекционных  инфекции и действительно помогает сохранить 

здоровье.   

 В процессе образовательной деятельности дети узнали много нового и полезно 

для себя. На протяжении всей  лекции  дети активно участвовали беседе, 

каждый  учащийся  остался с отличным и веселым настроением, это 

свидетельствует о том, что цель достигнута полностью. 

   


